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ALLEGRO

Das Angebot fur Schulabganger*innen
und junge Erwachsene

Starken entdecken, Interessen erkunden,
nachsten Schritt finden

. FondS =; g?;cﬂi?hlien
Soziales
Wien

Anerkannte Einrichtung nach den Forder-
richtlinien des Fonds Soziales Wien,
gefordert aus Mitteln der Stadt Wien.



Was ist ALLEGRO?

ALLEGRO ist ein Angebot der Lebenshilfe Wien fiir junge Menschen.

Hier kannst du:

Neues fur Alltag und Arbeit lernen.

Arbeiten in der Tagesstruktur kennenlernen.

Arbeiten in Firmen ausprobieren.

Herausfinden, wo deine Starken in der Arbeit sind.

Arbeiten im Team und/oder alleine entsprechend deiner Fahigkeiten und
Interessen.

Wer kann mitmachen?

= Schulabganger*innen, Jugendliche und junge Erwachsene
bis ca. 27 Jahre.

* Menschen, die Arbeiten ausprobieren wollen.
* Menschen, die noch nicht wissen, was sie arbeiten mochten.

* Menschen, die schon in einer Tagesstruktur oder in einem Projekt fur
Arbeitsintegration waren, aber noch nicht die richtige Arbeit fur sich
gefunden haben.




Was lernst du?

Du lernst, gut mit anderen Menschen umzugehen.
Zum Beispiel: miteinander reden, zuhoren, im Team arbeiten und Streit [0sen.
Du lernst auch, ruhig zu bleiben und Geduld zu haben.

Bei der Arbeit lernst du: punktlich sein, Aufgaben machen und dich gut
konzentrieren. Du kannst verschiedene Arbeiten ausprobieren —auch in Firmen.

Fur den Alltag lernst du: selbst entscheiden, mit Geld umgehen, einkaufen,
Bus und Bahn fahren und im Haushalt helfen.

Arbeiten und Unterstiitzung

Du kannst viele Arbeiten machen:

zum Beispiel kreativ arbeiten, sortieren, verpacken oder im Buro helfen.
Du kannst auch in Firmen arbeiten und dort ein Praktikum machen.
Auch in der Kiche oder bei der Wasche kannst du helfen.

Du bekommst Hilfe beim Lernen und Arbeiten.
Du wirst auch bei Praktika in Firmen von uns begleitet.

Tagesablauf und Angebote

So sieht dein Tag aus: Du kommst punktlich an.

Es gibt eine Morgenrunde: \WWas machen wir heute?

Dann arbeitest du — in der Gruppe, in der Tagesstruktur oder in einer Firma.
Dann gibt es Mittagessen.

Danach arbeitest oder trainierst du weiter.

Am Ende gibt es eine Abschlussrunde.

Es gibt auch zusatzliche Angebote:
Bewegung, Kreatives, Workshops, Besichtigungen und Ausfllge.




Unser Standort

= in der Tagesstruktur in einem Burogebaude in der BrehmstralRe 12 in\Wien-

Simmering
= helle, barrierefreie Raumlichkeiten
= gute Anbindung mit S-Bahn (S7), Bus (69A) und Stral’enbahn (6, 11)
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: Voraussetzungen
Du brauchst eine Bewilligung vom Fonds Soziales Wien (FSW)
fur einen Platz in der Tagesstruktur.

Beim FSW-Kund*innenservice Behinderung und Inklusion erfahrst du,

wie das geht:

Telefon: 01-24 5 24
E-Mail: behinderung-inklusion-vormerkung@fsw.at

Adresse: Guglgasse 7-9, 1030 Wien

.
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Kontakt:

Lebenshilfe Wien
Frau Mag.?Ingrid Wick
Kund*innen Service

Telefon: 01 — 812 26 35-18
E-Mail: i.wick@lebenshilfe.wien

www.lebenshilfe.wien



