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Wir suchen Sie! 

Wir suchen Freiwillige, die unseren KundInnen mit intellektueller Beeinträcht- 
igung bei der Tagesbeschäftigung, in der Freizeit und beim Wohnungsalltag in der 

Gruppe oder einzeln Gesellschaft leisten wollen!  

Zum Beispiel an folgenden Standorten warten derzeit Menschen auf Ihre Mithilfe: 
 

BEIM WOHNEN UND IN DER FREIZEIT 

Nr. Adresse Insbesondere gebraucht werden 

1 Wohngemeinschaft 10., 

Franzosenweg 14 

Begleitung bei Freizeitaktivitäten, Sport, 

Spazieren, Eis essen, Yoga, eigene Ideen von 

Freiwilligen willkommen! Wochenenden! 

2 Wohngemeinschaft 11., 

Rosa-Jochmann-Ring 44/1/1 

Unterstützung bei Bastelarbeiten oder beim 

Backen, Einzel- und Gruppenbegleitung bei 

Ausflügen, Schreibübungen mit KundInnen, 

Gesellschaftsspiele 

3 Wohngemeinschaft 11., 

Rinnböckstraße 82 

Lesen und Schreiben üben mit didaktischer 

Erfahrung; Einzel- und Gruppenbegleitung zu 

Veranstaltungen, gerne auch abends;  

Begleitung in der Kirche (sonntags), beim 

Spazieren und Kaffeehaus 

handwerkliche Unterstützung im Wohnhaus  

4 Garconnierenwohnen 11., 

Braunhubergasse 23/19 bzw. 

Mautner-Markhof-Gasse 40/1 

Einzelbegleitung für sport- und kulturinteres-

sierte & unternehmungslustige KundInnen 

5 Wohnhaus 12., Schlöglgasse 63 Zeitungen, Geschichten, Sagen vorlesen, 

Gitarre spielen und Musikinstrumente kennen-

lernen, singen, 1–2 x im Monat Kuchen backen; 

mit BewohnerInnen und Zivildienern gemein-

sam kochen, Begleitung bei Ausflügen (acht 

RollstuhlfahrerInnen), Seniorengruppe am Tag 

6 Teilbetreutes Wohnen 12.,  

Tanbruckgasse 16-22/4 

Gemeinsame Unternehmungen, Kaffeehaus,  

Mithilfe bei Sepp´s Mittwochscafé 1x pro Monat 

7 Wohnhaus 17., Pezzlgasse 43 Spazieren mit „Einkehrschwung“! 

8 Wohngemeinschaft 18., 

Czartoryskigasse 26 

FahrtbegleiterIn von und zu diversen Kursen 

bzw. Therapien außer Haus; Einzelbegleitung 

für sport-( Radfahren und Rollerfahren, 

Spaziergänge ) und kulturinteressierte, 

unternehmungslustige KundInnen gesucht 

9 Wohngemeinschaft 21., 

Kaingasse 1 

Person mit Hund gesucht! Einkaufen, Kaffee 

trinken, Handarbeitskränzchen, Kirchenbesuch, 

wöchentliche Begleitung von KundInnen in die 

Werkstatt und wieder Abholen; Seniorengruppe 

von 10 -12 Uhr, ab 13 Uhr flexibel 

10 Seniorenhaus 22., 

Nauschgasse 2b 

Gemeinsame Spaziergänge und Ausfahrten mit 

älteren KundInnen (z.B. Kaffeehaus, Kino, 

Zirkus, Adventmarkt, Einkaufen) 

 
Mögliche Einsatzzeiten  
in Wohngemeinschaften: 

Montag bis Freitag  
ab 15 Uhr bis abends Wochenenden  

und Feiertage ganztags 
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TAGESBESCHÄFTIGUNG RUND UMS ARBEITEN 

Nr. Adresse Insbesondere gebraucht wird 

11 Werkstatt 1., 

Schottengasse 3 

Outdoor Bewegung, spazieren, sportliche 

Aktivitäten 

12 Werkstatt 11., 

Brehmstraße 12/9 

Trainieren von Kulturtechniken (Lesen, 

Rechnen, Schreiben) Zeiten 10:30-11:45 Uhr, 

13:00-14:00 Uhr 

13 Werkstatt 15., Nobilegasse 23 Selbstständige, aktive Freiwillige zur 

Unterstützung in den Werkstattgruppen und bei 

Spaziergängen gesucht 

14 Werkstatt 20., 

Dresdner Straße 49 

14-tägige Begleitung der „Gartengruppe“; 

Erfahrener Maler Anstreicher, 1 x pro Monat 

Begleitung, Abholung, Retourbringung „Club 

21“; bei Bedarf Februar / März bis Herbst 14- 

tägig begleiten und mitspielen in der Fußball-

gruppe; Weibliche Begleitung für Schwimmbad-

besuche; Pädagogische Hilfe bei Schreib- und 

Lesetraining 

Kochgruppe (8:30 bis 15:00, wochentags) 

Kreativgruppe (09:00 bis 14:00) 

 
 

Mögliche Einsatzzeiten  

in Werkstätten:  

Montag bis Donnerstag 9 bis 15 Uhr  

Freitag 9 bis 13 Uhr (außer Feiertage) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 SPORT & ORGANISATORISCHES 

Nr. Bereich Insbesondere gebraucht wird 

15 Gesund.leben Unterstützung bei zweiwöchentlichen Bowling- 

oder Bewegungsterminen spätnachmittags 

wochentags; Unterstützung bei jährlichen 

Sportveranstaltungen (Walken Donaupark 

u.a.) 

16 Veranstaltungen, Bürotätigkeiten Organisationshilfe bei Veranstaltungen, 

Verwaltungsunterstützung, Fotografieren, 

Journalistische Mithilfe 
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EINZELBEGLEITUNG  

Viele Menschen mit Behinderung an unseren Standorten würden sich sehr über 

eine freiwillige Gesellschaft zur Erfüllung ihrer ganz persönlichen Freizeitwünsche 
freuen! Wir haben für Sie eine Auswahl zusammengestellt. 

 

 
Patrick Eder, 32 Jahre, sucht einen jungen Mann, der mit ihm 

im Rollstuhl ausgeht. Er ist ein großer Rapid-Fan und braucht 
jemanden, der mit ihm ins Stadion geht. Hr. Eder möchte Dinge 
tun, die auch andere junge Erwachsene in seinem Alter 

machen. Er geht auch gerne ins Theater. 
 

 

Anton Pump ist 49 Jahre alt und wohnt in einer 
Wohngemeinschaft in der Hetzendorfer Straße.  

Er ist gerne unterwegs, sei es beim Spazierengehen, mit dem 
Auto oder in öffentlichen Verkehrsmitteln. Ein bevorzugtes 

Ziel: das Technische Museum! 

 

 

Manuela Silberbauer, 42 Jahre, sucht jemanden, die 
oder der regelmäßig zu ihr in ihre Garconnierenwohnung 

in Simmering kommen kann. Sie spricht gerne über 
vergangene Erlebnisse und möchte den 
Hauptschulabschluss nachholen. 

 

Silvia Moser, 54 Jahre, 11., Bezirk, ist eine sehr fröhliche, 

kontaktfreudige Frau. Sie benötigt jemanden, die oder der mit 
ihr Stiegen steigt, spazieren geht, beim Radeln anspornt oder 

sonstigen Bewegungssport gemeinsam ausübt.  

 

 

Agatha Kasumovic, Jahrgang 1991, wohnt im 10. Bezirk. 
Agatha sucht eine einfühlsame Freizeitbegleitung für 

Kaffeehausbesuche von Freitag bis Sonntag. 
Schwimmbadbesuche kann sie sich nach einer längeren 
Kennenlernphase vorstellen. 

 

 

Jennifer Güler (30) sucht für ihre Wohnung im 14. Bezirk dringend einen 
handwerklich begabten Menschen als Hilfe beim Einrichten (z.B. zum Aufhängen 
von Kästen). 
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Ulrich Alexander Mladenka, 52 Jahre, würde gerne regelmäßig 

am Wochenende ins Fitnessstudio gehen sowie auch andere Dinge 
unternehmen. 

 

 

Fritz Gerstl, Jahrgang 1963, ist glücklicher Hausmann in 
seiner Garconnierenwohnung in Simmering. In seiner 

Freizeit sucht er eine Begleitung zum Rad fahren. 
Sehr kontaktfreudig und sportlich. Liebt „Action“. 

 

 

Christina Niedermayer ist 29 Jahre jung, lebt in Simmering und sucht 

eine nachhaltige Begleitung für Kaffeehausbesuche in Oberlaa, 
Sonntagsmessen, Kino und Musikveranstaltungen. 

 

Irene Marek, 59 Jahre, liebt Kulturveranstaltungen. 
Gerne empfängt sie Besuch in ihrer Wohnung in 

Simmering zum Plaudern, oder unternimmt gerne 
etwas außer Haus. 

 

 

Christopher Amon (23 Jahre, wohnhaft in Simmering) verbringt gerne 

Zeit in der Natur und liebt Ausflüge! Deshalb sollte der Freiwillige ein 
Auto besitzen. Eine Person zwischen 25 und 24 Jahren würde gut passen! 

 

Regina Lazar, 56 Jahre, ist sehr kommunikativ, auch wenn sie 
nicht mit Worten spricht. Sie wohnt in Simmering, kommt gerne 

viel herum, geht gerne Eis essen, einkaufen, ins Kino oder ins 
Wiener Linien Museum. 

 

Alfred Taschauer ist 48 Jahre jung und wohnt in Wien. 
Er sucht eine Begleitung für Kino und Austausch darüber. 

Eislaufen, schwimmen in Oberlaa und gute Gespräche bei 
Stadtspaziergängen sind weitere Hobbies von ihm. 

 

Ilse Reiser ist 62, wohnt im 17. Bezirk, und liebt es mit dem Zug 
und dem Schiff zu fahren! Dafür braucht sie aber eine nette 

Begleitung mit Freizeit…  
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Peter Prochaska liebt so Manches, aber am meisten das Reiten! 
Dafür müsste ihn eine Begleitung einmal im Monat an einem 

Freitag Vormittag in Meidling abholen und mit ihm mit den Öffis 
zum Reitstall in Donaustadt fahren. Das Reiten dauert ca. 30 
Minuten, ein gemeinsames Mittagessen danach wäre eine 

wunderschöne Abrundung! Herr Prochaska ist 59 Jahre alt, mobil 
und Raucher. Am Wochenende würde er auch gerne mal in den 

Tiergarten Schönbrunn gehen. 

 

Maria Strobl, 77 Jahre, wohnt im 17. Bezirk und ist gerne 

unterwegs. Maria sucht eine Begleitung für Kinobesuche und 
anschließenden „Einkehrschwung“ im Kaffeehaus.  

 

 

 

Christine Teusel ist 78 Jahre jung und sucht eine Person, die 
mit ihr an die frische Luft zum Einkaufen geht und sie in der 

Umgebung zu einem Campari-Soda begleitet. 

 

Georg Tseretsian (60) und Andreas 
Zaremba (81) wohnen beide im Seniorenhaus 
im 22. Bezirk. Sie sind sehr aktive 

Rollstuhlfahrer und genießen Gesellschaft und 
Ausflüge. Während Hr. Tseretsian sehr gerne 

Musik hört (auch auf Konzerten!) und auch 
selbst als großer Schlagerfan den DJ gibt, liebt 

Hr. Zaremba Kinder und Hunde. Beide gehen 
gerne aus! 

 

 

Ihre Bewerbung richten Sie bitte über das Online-Bewerbungsformular auf unserer 

Internetseite an uns. 

Ihr Kontakt für alle Fragen rund um die freiwillige Mithilfe: 

 

Freiwilligen-Koordination der Lebenshilfe Wien 
 

 
 

 Anna Haider 
  Tel.: 0681 – 107 914 84 
  E-Mail: freiwillig.aktiv@lebenshilfe.wien 
  Web: www.lebenshilfe.wien   
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