lebenshilfe

Wien
Tagesstruktur

,Werkstatt 2"

Rueppgasse 9, 1020 Wien

Die Tagesstruktur ,,Werkstatt 2" befindet sich in der Mitte zwischen
Prater und Augarten und besteht aus einem Vorder- und Hinterhaus.
Der ruhige Innenhofgarten wird gemeinsam genutzt.

Ich komme gerne in die Werkstatt, weil es hier
gemtitlich ist. Mir geféllt der groBe Garten und die
Gemeinschaft. Ich freue mich immer, wenn wir in
den Augarten Nordic Walken gehen. Schén ist es
wenn wir hin und wieder im Gasthaus essen
kénnen.

Christian T.

Arbeitsangebote

Zeitungs-Gruppe Querdenker: Unsere Gruppe gestaltet die Zeitung
~Querdenker® am Computer. Wir suchen gemeinsam interessante Themen aus,
Uber die wir dann in leichter Sprache schreiben. Viel SpaB macht es auch,
passende Zeichnungen zu den Texten zu malen.

Senioren-Gruppe: Wir haben einen gemiutlicheren Tagesablauf in unserer
Gruppe. Eine Lieblingsbeschaftigung ist Handarbeiten. AuBerdem stellen wir
Schmuckstucke her. Wir kaufen Lebensmittel ein und kochen flir uns. Am
Nachmittag sitzen wir gerne beisammen und machen Spiele oder unterhalten
uns.

Keramik-Gruppe: Wir stellen Vasen, Teller und Figuren aus Ton her, die wir
mit bunten Farben bemalen. Diese Kunstwerke verkaufen wir auf Markten und
bei unserer eigenen Ausstellung. AuBerdem sind wir zustandig far die Pflege
unseres schénen Gartens.

Kleingruppe , Entspannt im Alter": Obwohl wir schon alter sind gehen wir
jeden Tag in unsere Werkstatt, wo wir viel Unterstlitzung bekommen. Wir
gehen auch gern einkaufen und helfen beim Kochen. Zum Entspannen gehen
wir in den Garten oder héren Musik.



Kreative Tatigkeiten: Wir arbeiten mit verschiedenen Materialien und
Techniken. Dabei entstehen schéne Stlicke, die gerne gekauft werden. In

unserer Gruppe bekommen wir viel Unterstitzung und Einzelbetreuung.

Tai Chi

Zusatzangebote
Sportstunden Musik und Rhythmik
Nordic Walking Malgruppe PCs flr Klient/innen
Schwimmen Ausflige
Tanz-/Theatergruppe Betreute Urlaube
Kontakt
Leiterin: Monika Trummer MSc
Telefon: 01 214 02 55
Fax: 01 214 02 55 13
E-Mail: werkstatt2@lebenshilfe.wien
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