
Eine Tagung für Menschen mit Lernschwierigkeiten und 
alle, die ihnen nahe stehen

Wir alle sind sexuelle Wesen und haben Gefühle.
Viele von uns haben auch Fragen zu dem Thema Sex.
Was passiert im eigenen Körper?
Wie funktioniert Sex mit einem anderen Menschen?
Wo kann ich mir Rat und Hilfe holen?

Auf der Tagung der Lebenshilfe Wien informieren wir zum Thema Sex.
Wir gestalten die Tagung gemeinsam mit dem Institut für Sexualpädagogik.
Wir haben Antworten auf die „heißen“ Fragen.
Es gibt ein buntes Programm mit
 ▪ Vorträgen,
 ▪ Workshops,  
 ▪ Informationsständen, 
 ▪ Einzelberatung und
 ▪ einem „Sensorium“. 

Tagungsgebühren:
Menschen mit Beeinträchtigung:                   45,-
Angehörige:            55,- 
Begleitpersonen:           30,-
MitarbeiterInnen einer Organisation:      140,-
Weitere Personen derselben Organisation:    80,- 

Mit freundlicher Unterstützung von:

Tagung

Reden wir über        
SEX!
20. September 2018
Kardinal-König-Haus
1130 Wien

www.lebenshilfe.wien



Programm

08:30 Uhr  Einlass 
09:00  Uhr  Begrüßungsworte
vormittags   Vorträge 

 ▪ Mein Körper
 ▪ Sexuelle Gefühle
 ▪ Schöne Gefühle alleine genießen
 ▪ Schöne Gefühle zu zweit genießen 

Mittagspause
 ab 13:30 Uhr Workshops

 ▪ Körperwahrnehmung für Frauen und Männer (getrennt)
 ▪ Richtig flirten
 ▪ Diskussionsrunde für Angehörige und Betreuerinnen

15:30 Uhr  Antworten auf die „heißesten“ Fragen und Abschlussrunde

Parallel dazu ganztägig:
Einzelberatung im Extrazimmer, „Sensorium“ , Informationsstände zum Thema

Tagungsort:
Kardinal-König-Haus
Kardinal-König-Platz 3  
(Lainzer Straße 138)
1130 Wien

Öffentlich erreichbar:
U-Bahn U4 – Station Hietzing,  
weiter mit
Straßenbahn Linie 60 –  
Haltestelle Jagdschlossgasse

Information und Anmeldung:
unter www.lebenshilfe.wien 
oder bei Mag. Bernhard Schmid, Telefon: 01 - 812 26 35 -47 
E-Mail: interessenvertretung@lebenshilfe.wien


